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| objetivo de este cuaderno es dar a conocer la percepcion social del riesgo que

los habitantes del municipio de Acacoyagua identificaron durante la realizacion

de talleres, entrevistas y recorridos hechos en el territorio, y cuya informacién
sera la base para entender la logica de los desastres e implementar medidas de
mitigacion ante los diferentes fenémenos que ocurren en el municipio.

El cuaderno se organiza a partir de cinco capitulos, el primero se refiere basicamente al
marco de referencia para entender los desastres, de esta forma, se explican los
conceptos de amenazas, vulnerabilidad y riesgo. En un segundo capitulo, se abordan las
caracteristicas territoriales del municipio, asi como las amenazas y vulnerabilidad a las
cuales se encuentra expuesto, ello como un antecedente para abordar la percepcion
social del riesgo. En el tercero se presentan los resultados obtenidos en los talleres y
entrevistas realizados en las comunidades y los cuales reflejan la percepcion social del
riesgo. Posteriormente, en el cuarto capitulo se hace mencién de los elementos que
deben estar presentes en la gestion local del riesgo y, finalmente un plan de prevencién y
mitigacion que reduzca los riesgos identificados por la poblacién, en donde se plantean
las acciones necesarias Antes, Durante y Después de los desastres. Al final se incluye un
glosario a fin de proporcionar informacién adicional a los términos técnicos que se
encuentran dentro del texto.

Lo valioso de este cuaderno es su originalidad, pues es el primero que se hace en base a
la percepcién social del riesgo en el Soconusco, con la finalidad de involucrar a la
poblacion en el disefio de estrategias conjuntas. Una version electrénica de este y otros
documentos sobre desastres y desarrollo sustentable se encuentra disponible en la
paginade internetde IDESMAC: http://www.idesmac.org.mx

Aprovechamos este espacio para agradecer al Cocytech, a las autoridades municipales
de Mapastepec, Acacoyagua, Escuintla, Villa Comaltitlan y Acapetahuay, en particular, a
los coordinadores municipales y voluntariado de Proteccion Civil en Acacoyagua,
quienes ofrecieron apoyo logistico para levantar las entrevistas a la poblacién,
identificar zonas y tipos de riesgos y hacer extensiva la invitacion a talleres en los que se
evalud elimpacto del huracan Stan.
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o ® (Qué es un desostre?

Son acontecimientos que se presentan, ya sea de forma
natural o causada por los efectos que el hombre ejerce
sobre el territorio, produciendo dafos a los pobladores de
nuestra comunidad, a las viviendas, caminos y al
ambiente, que no podemos resolver, porque supera
nuestra capacidad de respuesta.

lIgunos ejemplos son:

Fenémenos naturales: Erupciones volcanicas,
deslaves, huracanes, tormentas, inundaciones,
terremotos, etc.

enémenos causados por personas:

Incendios forestales, contaminacion por

uso de agroquimicos, desechos a cuerpos
de agua, talainmoderada, etc.

» ® (Cudndo se producen los desastres?

ormalmente ocurren los fendmenos naturales como la lluvia, el viento y otros,
pero cuando son peligrosos para las personas y los bienes se conviertn en
amenazas para la poblacion; cuando causa danos o pérdidas se convierte

En un desastre.

— e —
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o ® (Qué significa vulnerabilidad en la comunidod?
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na comunidad se vera mas
afectada al no estar preparada
para enfrentar las amenazas, o si
el lugar donde esta ubicada es de mayor
riesgo. Todo esto la hace mas vulnerable.

Mientras la vulnerabilidad o debilidad de
la comunidad sea menor, y la comunidad
esté organizada y preparada, el dano o el
desastre natural también sera menor.

» ® (Qué tipos de vulnerabilidad existen?

xisten diferentes tipos de vulnerabilidad, los cuales se encuentran
interconectados entre si, cada una de estas constituye un elemento particular
para entender los fendmenos que se originan en cada region.

Asi, se tienen las siguientes:|

Ambiental.
Fisica.
Econdémica.
Social.
Politica.
Cultural.
Educativa.
Institucional.
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e ® (Qué es la vulnerabilidad ambiental?

e refiere a la incapacidad del ambiente a adaptarse a un proceso de cambio

inducido, por ejemplo, la deforestacion, sobreexplotacion de recursos,

asentamientos en zonas no aptas para vivienda, etc., lo que ocasiona un grave
desequilibrio en los ecosistemas ocasionando riesgos para las comunidades
establecidas en esas areas.

+ ® (Qué es la vulnerabilidad fisica?

er refiere especialmente a la localizacion de los asentamientos humanos en
zonas de riesgo y a las deficiencias de sus estructuras para absorber los efectos
de esos riesgos.
Asi pues, unas casas construidas en los barrancos o al pie de un cerro se encuentran
mas vulnerables y pueden sufrir los efectos de los deslizamientos cuando llueve
mucho.
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e ® (Qué eslavulnerabilidad econdmica?

e entiende como la incapacidad

econémica de hacer frente a un

desastre, debido a que no se cuenta
con los recursos necesarios y suficientes
para poder resarcir los danos ocasionados.
En el nivel local se expresa en el desempleo,
insuficiencia en los ingresos, inestabilidad
laboral, dificultad o imposibilidad de acceso
a los servicios de educacion, recreacion y
salud. Un ejemplo son los asentamientos humanos en las orillas de los rios o en las
faldas de un cerro, que indican el perfil de pobreza de las comunidades que se
establecen en estos sitios al no contar con los recursos para habitar lugares mas
Seguros.

» ® (Qué es la vulnerabilidad social?

' e refiere al nivel de unidad que posee
L‘ una comunidad, es decir, el grado de
A | organizacioén que existe al interior. Si las
. relaciones que se establecen entre los
.~ individuos no son mas que relaciones
. vecinales es mayor el grado de vulnerabilidad,

. debido a que solo existe una relacion de
| convivencia entre los sujetos.

| Mientras mayor sea la organizacion, menor
" seralavulnerabilidad de la poblacién, debido a
que se estara preparado para actuar en condiciones adversas, por ejemplo, sise cuenta
con rutas de evacuacion, transporte, refugios, etc., se estara manejando una parte
fundamental de la prevencion ante los fendmenos perturbadores.

— |y —
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RECUERDA: Los desastres no son naturales.
Organizados podemos reducir el riesgo.

R

® ¢Qué es la vulnerabilidad total?

ara calcular los danos ocasionados por un fenémeno, es necesario calcular el
indice de vulnerabilidad, el cual se obtiene mediante la suma de todos los
factores identificados, comose indica en la siguiente formula:

UT= (V1 +V2+ V3N

dentificar la vulnerabilidad total de una poblacion permite proyectar un plan de

reduccion de riesgos para cada tipo de vulnerabilidad, por ejemplo, un plan para

derrumbes, otro para incendios, desborde de rios, incomunicacién, desabasto
alimenticio, contaminacion por agroquimicos, etc. La Vulnerabilidad Total multiplicada
por la poblacién en riesgo y ante un factor de amenaza, nos permite calcular el tamafio
del desastre que se aproxima en un territorio especifico.

— e —
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» ® (Qué son las amenazas en la comunidad?

Las amenazas son eventos fisicos latentes, o sea,
probabilidades de ocurrencia de eventos fisicos
daninos en el futuro, y pueden clasificarse
genéricamente de acuerdo a su origen:

Las naturales derivan de la naturaleza y comprenden fenémenos como sismos,
huracanes, tsunamis y erupciones volcanicas.

Las antropogénicas son producto de acciones humanas e incluyen explosiones,
incendios, derrames de sustancias peligrosas, accidentes tecnologicos y otros.

Las amenazas socio-naturales se derivan del ejercicio de practicas humanas
sobre el ambiente natural, por ejemplo la deforestacion, el corte de manglares, el
minado y desestabilizacion de laderas, el monocultivo en ambientes fragiles, y la
construccion de ciudades en area no aptas para asentamientos humanos, ocasionando
degradacion ambiental y por lo tanto condiciones de vulnerabilidad.

@ INUNDACIONES.

e originan cuando el

agua sube mucho su

nivel en los rios, lagos,
lagunas y mar. Entonces
cubre o llena zonas de tierra
que normalmente son secas.
Las inundaciones pueden
ocurrir por varias causas, entre
ellas estan:

Cuando los rios crecen y se salen de su cauce natural.
Al llover por muchos dias, como en el caso de los huracanes.
Alromperse una presa. s



u 1l Prevencion de desastres

@ HURACANES.

on fenémenos naturales formados por fuertes vientos y abundantes lluvias que
se forman en el mar.

Se originan cuando una onda tropical, con temperaturas en el mar de 26°C o mas, se
eleva y deja tras de si una zona de baja presion, hacia la que se acerca un aire mas
frio, que en cuestion de horas o dias establece un patrén de vientos que hacen
elevarse en espiral a una columna de aire himedo y recalentado, cargado de nubes.
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Categoria Saffir-Simpson para huracanes y Sistema de Alerta Temprana

VELOCIDAD CARACTERISTICAS SISTEMA DE COLOR
CATEGORIA | DEL VIENTO DEL IMPACTO ALERTA
(KM/HR) TEMPRANA
Depresion Lluvias =T
tropical 0-63 moderadas, marea Drondsticos
irregular
Tormenta Lluvias y marea Alerta blanca,
tropical | 64-118 con oleaje empieza a formarse
intenso el meteoro.
Dafios en arboles, riesgos de Primeros Prondsticos.
| 119153 Icierrumpes en zonas erosionadas. Alerta Azul. Empieza a
nundaciones leves en las costas, formarse el meteoro.
riesgo de dafios a la infraestructura
portuaria.
Dafios parciales en viviendas, dafios | Alerta verde, peligro
I 154.177 | mayoresen arboles e infraestructura | MINIMO, a menos que
portuaria y embarcaciones menores, se acerque a tierra
riesgo alto de inundaciones en las
costas.
Dafios graves en viviendas y edificios | Alerta amarilla, peligro
pequefios, inundaciones intensas en | bajo, a menos que
I 178209 |jas costas. Objetos arrastrados por | @menace con aumentar
vientos fuertes ponen en riesgo a la | Su intensidad y se
poblacién y la infraestructura urbana, | apProxime a tierra; se
riesgo alto de inundaciones tierra | @ctiva el plan de
adentro por desborde de rios. emergencia
Danos generalizados en viviendas y Alerta naranja, peligro
edificios. Playas erosionadas, moderado, se prepara
inundaciones tierra adentro, desborde | la respuesta ante
v 210-249 | de rios sin cobertura forestal. emergencias.
Inundacién inevitable, dafos Alerta roja, peligro
mayores en viviendas, edificios, alto, se evacua a la
pérdida de la comunicacion por poblacion vulnerable.
_ | tierra, pérdida del sistema de luz y Se activa el programa
v 250 o mas | telefonia, evacuacion de grandes DN-Ill y se solicita una
zonas, rios desbordados, derrumbes declaracion de
en las montanas. emergencia.
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@ TERREMOTOS.

e originan a causa de los movimientos naturales de la tierra, estos movimientos
se dan en todo momento, sin embargo hay algunos muy fuertes que pueden
causar danos en casas, construcciones yterrenos.
En la costa de Chiapas ocurren muchos de estos fendomenos, debido a que es una
region que se encuentra encima de dos placas tectonicas.

Para medir la magnitud
de los sismos se utiliza
la escala Richter, en |
donde se indican los %
posibles dafos que |
puede ocasionar un
temblor.

gsAg :&ulgg:TER EFECTOS DEL TERREMOTO

Menos de 3.5 Generalmente no se siente, pero es registrado.

3.5-54 A menudo se siente, pero solo causa danos menores.

5.5-6.0 Ocasiona dafnos ligeros a edificios.

6.1-6.9 Puede causar danos severos en areas muy pobladas.

70-79 Terremoto mayor. Causa graves danos.

8.0 0o mayor Gran terremoto. Destruccion muy grave a comunidades cercanas.

— e —
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® EROSION Y DESLIZAMIENTOS.

os desplazamientos son

fenomenos de desplazamiento

masivo de material sélido que
se produce bruscamente a lo largo de
una pendiente.

La elevacion de la Sierra Madre de
Chiapas hasta mas de 4,000 metros
sobre el nivel del mar en una franja
costera de 70 km de ancho y con una
precipitacion pluvial de 5,000 mm hace
vulnerable la regién a la erosion y
deslizamientos o derrumbes.

TONELADAS AL ANO POR HECTAREA | CLASIFICACION
Menor a 10 Baja
10 - 50 Media
50 - 200 Alta
200 o mayor Muy alta

—
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o ® (Qué significa riesgo en la comunidad?

iesgo es cuando vivimos bajo
amenaza de sufrir un desastre como
puede ser por inundacion, derrumbe
o erupcion volcanica.
El riesgo implica la existencia de una
condicion facilmente identificable que:

a) presagia o anuncia probables danos y
pérdidas futuras

b) anuncia la posibilidad de la ocurrencia de
un evento considerado de alguna forma
negativa;

c) un evento que puede acarrear una
reduccion en las opciones de desarrollo pleno
de algin elemento o componente de la
estructura social y econdmica de la
comunidad.

El riesgo es la suma de la vulnerabilidad més las amenazas, de
tal forma que las dos son elementos que deben ser considerados
como importantes en cualquier poblacién.

AMENAZA + VULNERABILIDADAD = RIESGO




u! [ Prevencién de desastres,

- IN.ELRIESGO EN ACACOYAGUA.

o ® (Como es el territorio de Acacoyagua?

cacoyagua se encuentra

ubicado al sur del estado,

asentado en su mayoria en la
Sierra Madre de Chiapas,
predominando el relieve
montanoso. Los principales rios
son el Cacaluta y su afluente
Boqueron y el Cintalapa; otros son
el Ulapa, Chicol, Jalapa, Madre
Vieja, Grande y Cangrejero.

El clima varia de calido himedo a
templado himedo de acuerdo a la
altitud, con su correspondiente zona
de transicion, la temperatura media
anual es de 27° centigrados y una
precipitacion pluvial de 3,600 milimetros de mayo a octubre.

© AMBIENTALES:

xisten dos zonas de muy alta biodiversidad

ubicadas en el territorio montanoso del municipio:

Cerro Ovando, lugar de origen del rio Cacaluta, y
Sierra Madre de Chiapas, declarada como parte del Area
Natural Protegida en la modalidad de Reserva de la
Biosfera «El Triunfo», lugar de origen de los rios Cintalapay
Vado Ancho.

— e —
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® SOCIALES:

9%

7%

0
e 19%

@ Poblacién analfabeta 15 afos y mas

@ Poblacién sin primaria completa de 15 afios y mas

@ Ocupantes en viviendas sin drenaje

O Ocupantes en viviendas sin energia eléctrica

B Ocupantes en viviendas sin agua entubada

B3 Viviendas con algun nivel de hacinamiento

| Viviendas con piso de tierra

W Poblacion en localidades con menos de 5,000 habitantes

cacoyagua es un municipio de Alta Marginacion con un indice de 0.491, ubicado

en el lugar 87 a nivel estatal y con un indice de Desarrollo Humano de 0.681, se

encuentra en el estrato Medio Alto y en la posicién 1,476 de un total de 2,483
municipios.

Las condiciones de vivienda en Acacoyagua ofrecen un perfil de la vulnerabilidad en el
hogar por la falta de acceso a los servicios basicos que proporciona el Estado: El 23% de
las viviendas ocupadas tienen piso de tierra, el 21% no cuentan con servicio de agua
entubada, el 8% no tienen acceso al servicio de energia eléctrica y el 9% no tienen
drenaje niservicio sanitario.

T -
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@ ECONOMICAS:

as actividades economicas

del municipio son

basicamente las que se
orientan hacia la agricultura (maiz,
frijol, arroz, platano, aguacate,

27%

entre otros). Asi como el sector ® Primario

. i B Secundario
agropecuario (cria de vacuno, O Terciario
bovino, porcino y aves de corral) y
pesquero. -

Mas de la mitad de la poblaciéon se emplea en el sector primario, y de éstos, la mitad no
recibe ingresos, por lo que su actividad econémica esta orientada hacia el
autoconsumo, ello refleja la situacion de pobreza y marginacion del municipio, con lo
cual se crean las condiciones de mayor vulnerabilidad y por lo tanto un riesgo
permanente.

@ (A qué tipo de amenazas estamos expuestos?

fin de comprender como impactan los fenémenos, se

realiz6 un analisis a partir de las cuencas hidrograficas, las

cuales nos proporcionan informacion valiosa para la
percepcion social del riesgo y las estrategias de prevencion y
mitigacion.

En el territorio de Acacoyagua se encuentran tres cuencas
hidrograficas: Cintalapa, Dona Maria y Madre Vieja, las cuales
cruzan el territorio municipal, beneficiando a la poblacion con sus
aguas para usodomeéstico, agricolay pecuario.

Se han identificado diferentes tipos de amenazas las cuales se
han clasificado de acuerdo a las cuencas alta, media y baja.
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CUENCA ALTA CUENCA MEDIA CUENCA BAJA
* Lluvias torrenciales * |nundaciones * Inundaciones
* Asentamiento de * Incendios * Incendios
cerros * Vientos fuertes * Desbordamiento de rios
* Deslaves o * Sedimentaciones * Contaminacion por
desgajamiento de (Azolvamiento de agroquimicos
cerros rios) * Erosion del suelo
* Erosion * Erosion * Sedimentaciones
* Incendios * Deslaves (Azolvamiento por arrastre
* Neblina * Asentamiento de de materiales de la cuenca
* Vientos fuertes cerros alta)
* Sismicidad * Sismicidad * Explosion de gasolinera

o ® (A qué tipo de vulnerabilidad estamos expuestos?

n el municipio de Acacoyagua se encuentran tres cuencas hidrolégicas muy
importantes, las cuales sirven de referencia para identificar el tipo de

vulnerabilidad

presente en elterritorio.

VULNERABILIDAD EN ACACOYAGUA

* Borde del rio

* Bosque

* Cafetales

* Pastizales

* Cufivos

* Ganado

* Viviendas

* Vias de comunicacion
* Frutales
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IV. LA PERCEPCION $OCIAL

¢ ® (Como ve la poblacion la vulnerabilidad en Acacoyagua?

a hemos visto que existen distintos tipos de riesgos, vulnerabilidad y amenazas.
Sin embargo, qué es lo que la poblacién de Acacoyagua tiene qué decir al

respecto.

Para entender mejor como se viven los desastres en las
comunidades, debemos conocer la percepcién social
del riesgo, es decir, como a partir de las experiencias,
acuerdos, ideas, sentimientos, etc., se va generando
unaidea propia de lo que significa el riesgo.

La percepcién proporciona la informacién basica que determina las ideas que una
persona se forma del ambiente. Con esta informacion es posible establecer cémo
hay que actuar en ciertas circunstancias.

a poblaciéon de Acacoyagua, asocia
S

comlnmente la vulnerabilidad,

amenaza, riesgo y peligro,
usandolos como términos semejantes. Lo
cual indica que hay poca informacién al
respecto, por lo que no se puede hacer una
diferenciacion entre ambos conceptos.
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En la cuenca del rio Cintalapa se han identificado las siguientes comunidades:

Evaluacién participativa para la deteccién de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitlan, Escuintla, Chiapas
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En la cuenca Dofia Maria se encuentran asentadas las siguientes comunidades:

Evaluacion participativa para la deteccidn de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitian, Escuintla, Chiapas
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Finalmente, en la cuenca Madre Vieja se identificé la siguiente vulnerabilidad:

Evaluacion participativa para la deteccion de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitlan, Escuintla, Chiapas
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» ® (Como es la percepcion de la vulnerabilidad en el municipio de

Acacoyagua?
| término vulnerabilidad esta
asociado en Acacoyagua con la idea

de que siempre ocurriran desastres,
principalmente porque es una region en la
que se identifican varios tipos de amenazas
que hacen del territorio un lugar muy fragil.

0os habitantes del municipio de
LAcacoyagua han identificado

diversos tipos de amenazas en el
territorio.

De acuerdo a su clasificacion, los eventos
que pueden ocurrir o que mas se
registran son los siguientes:

Climéticos:

® Huracanes.

® Vientos.

@ Sequia.

® Aumento de temperaturas.
Geoldgicos:

@ Derrumbes, deslaves.

@ Terremotos, temblores.
Antrépicos (causadas por el hombre):

@ Incendios (agricolas).

® Explosiones (gaseras).
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En la cuenca Cintalapa se identificaron las siguientes amenazas:
Evaluacion participativa para |la deteccion de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitian, Escuintia, Chiapas
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En la cuenca Dofia Maria se identificaron las siguiente amenazas:

Evaluacién participativa para |a deteccion de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitian, Escuintla, Chiapas
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Finalmente, en la cuenca Madre Vieja se identificaron las siguientes amenazas:

Evaluacion participativa para la deteccién de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitian, Escuintla, Chiapas
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» ® (Qué significa riesgo para la poblacion de Acacoyagua?

a percepcion del riesgo, es una manera de conocer como

piensa la poblacién respecto de un tema determinado, lo

cualsirve para realizar planes que permitan, de acuerdo a
lo que la gente aporta, reducir los danos ocasionados por un
desastre, asicomo informary preparara la poblacion.

En Acacoyagua la poblacion relaciona al riego con un peligro inminente, es decir, como
que algo malo pasara. Asociado al territorio, pues la mayor preocupacion es vivir en una
zona de derrumbes, los deslaves, la construccién de casas en las orillas de los rios, y en
general, la pérdida de vidas.

o ® (Por qué cree la gente que ocurren los desastres en Acacoyagua?

a poblacion identifica dos factores

importantes que originan los desastres; el

primero, la pérdida de vegetaciéon en las
partes altas, lo que provoca derrumbes, deslaves e
inundaciones, al azolvar los rios y arroyos. Y el
segundo, por la accion del hombre sobre el
ambiente, que mucho tiene que ver con un mal
manejo de los recursos naturales, como por ejemplo,
deforestacion, incendios, contaminacion, etc.

— ! '.m_‘ —
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En la cuenca Cintalapa se identificaron los siguiente riesgos:
Evaluacion participativa para la deteccion de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitlan, Escuintla, Chiapas
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@ Prevencién de desastres,

la cuenca Doina Maria se identificaron los siguiente riesgos:

Evaluacién participativa para la deteccion de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitlan, Escuintla, Chiapas
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Finalmente, en la cuenca Madre Vieja se identificaron los siguiente riesgos:

Evaluacion participativa para la deteccion de riesgos naturales en los municipios de
Mapastepec, Acacoyagua, Acapetahua, Villacomaltitlan, Escuintla, Chiapas
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» ® (Como sabemos en Acacoyagua que hay riesgo de que ocurra
un desostre?

I a mayoria de la poblacion senala que a
%, través de los medios de comunicacion

(radio, TV) se informa sobre la presencia de
huracanes ociclones.

Una senal muy importante para los habitantes es
la cercania de la temporada de lluvias, indicando
con ello que posiblemente se presentaran
inundaciones, y otros eventos asociados con las
lluvias.

Otra causa importante es que se observa un cambio en el clima, pues se sefiala que la
temporada de sequia es mas larga, mientras que el periodo de lluvias es mas corto,
pero de mayor intensidad.
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o ® (Es posible reducir el riesgo?

i. Del mismo modo en
que los bosques
- pueden ser convertidos
en desiertos, las zonas
deterioradas pueden ser
recuperadas , aungque es mas
lenta la capacidad de
recuperar un ecosistema que
la de destruirlo. Lo que hay que
tener claro es que las
condiciones de vulnerabilidad

y riesgo son creadas por el ser
humano, y del mismo modo en que se produjo el problema se puede y se deben producir
las soluciones.

» ® (Qué podemos hacer para reducir el riesgo?




u! 1 Prevencién de desastres

~ V.LAGESTION LOCAL DEL RIESGO.

o ® (Qué es la gestion del riesgo?

agestion local del riesgo es la forma en que una |
poblacién actia para reducir la vulnerabilidad,
amenazas y riesgos dentro de su comunidad.
Para lo cual es necesario tomar en cuenta varias
cosas, que a continuacion te explicaremos.

»® (En Acacoyagua contamos con un plan comunitario para la
prevencion de desostres?

ara estar preparados y hacer frente a un desastre es necesario contar con un
plan de prevencion.

Sin embargo, en Acacoyagua son muy pocas las comunidades que cuentan con un plan
que funcione. Lo que, dificulta la organizacion para la prevencion.

o ® (Qué dificultades hay en Acacoyagua para la organizacion
colectiva?

una comunidad son los conflictos de interés que no permiten llegar a acuerdos,
viéndose afectada toda la poblacién, ocasionando divisiones internas, lo que
aumenta la vulnerabilidad de la poblacion.

l l no de los mayores problemas que se identifican para la organizacion dentro de

Otro elemento significativo para los habitantes de Acacoyagua, en cuanto a
organizacion, es el poco apoyo que se recibe de parte del gobierno.

— e —
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» ® (Qué nos hace falta para estar mejor organizados ante desastres?
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o ® (Qué es un plan de prevencion o mitigacion?

s un plan que contiene todas las
medidas que podemos realizar para que
los danos ocasionados por un desastre,
no sean mayores.
Es necesario tener un orden para poder actuar
de lo mas importante a lo menos importante,
es lo que llamamos priorizar.

Deben tomarse en cuenta los grupos de mayor
vulnerabilidad, como los nifios, mujeres
embarazadas, ancianos y personas con
discapacidad.

» ® (Por qué es importante contar con un plan de prevencion ante
desastres?
ara saber como, a dénde y con quién acudir en caso de desastre es necesario

gue nosotros como pobladores, identifiquemos los riesgos, amenaza y
vulnerabilidad dentro de nuestra comunidad.

Durante la elaboracién del plan de prevencion hay que procurar que estén los
elementos mas importantes de la comunidad, a continuacién mencionaremos algunos:
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e ® (Como diseniar nuestro plan de prevencion comunitario?

® Zonas de mayor poblacion en la
comunidad.

® Zonas peligrosas como derrumbes, de
inundaciones, corrientes, incendios,
etc.

Mapa de recursos:
® Lugares de comercializacién vy

distribucion de alimentos en lugares
cercanos a lacomunidad.

® Centros de salud, puestos médicos,
clinicas y farmacias comunitarias.

@ Espacios habilitados como albergues
parala atencién de damnificados.

® Ubicacion de rutas y caminos de

evacuacion. - ‘
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» ® (Qué debemos hacer antes de un desastre?

ada familia requiere haber preparado un plan de evacuacion con anticipacion,
identificar los albergues disponibles entre familiares o en la comunidad y tener
preparado por lo menos el siguiente equipo:

T

ES BUEMO QUE SEPAMOS
QUE HACER ANTES,
DURANTE DE UN DESASTRE

Despensa con alimentos no para
duracion de un mes.

Botiquin para emergencias médicas.
Documentos de identificacion en
una bolsa.

Fondo familiar para emergencias.
Ropa y cobijas en una mochila listos
para cualquier evacuacion.

Linterna (lampara o foco) con pilas.
Radio portatil con pilas.

Ruta de evacuacion segura.

« Otros:

» ® (Qué debemos hacer durante un desastre?

i bien cada desastre es diferente, es importante aprender de experiencias

anteriores vividas por uno mismo o

por conocidos, por lo que es
importante preguntarse: ¢donde estabas
cuando ocurrié el incendio, el huracan, etc.?
A fin de generar una experiencia local,
ademas de observar las siguientes
recomendaciones:

No correr, no gritar, no empuijar.
Alejarse de zonas en riesgo de
derrumbarse, inundarse o explotar.
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Acudiraunalbergue, afin de ponernos a salvo.

Reportarse con laautoridad local.

Informar dafios y unirse a las brigadas de emergencia para ayudar a otros con
herramientas de trabajo.

Utilizar ropa o equipo especial para rescatar a otras personas gue lo necesiten.
En caso de no poder apoyar, es mejor retirarse a un lugar seguro y esperar que
pase la emergencia.

» ® (Qué debemos hacer después de un desastre?

a etapa de reconstruccién

empieza con la evaluacion de

danos por comunidad, en la
que debe reportarse:

@ Datos personales (nombre,
comunidades,).
Lugar donde tuvo impacto el
evento, su intensidad y efectos del
impacto.

@ Hacer un inventario de amenazas,
riesgosy un plan para reducirlos.

© Darios directos eindirectos.

Pérdidas parciales o temporales.
@ \dentificar zonas afectadas.
Evaluacion de danos y reporte a las autoridades.



u /[ Prevencién de desastres

o ® Ruta critica para la prevencion de desastres en Acacoyagua.

as caracteristicas geograficas del

Soconusco hacen que ésta sea una zona de

riesgo por fendmenos geolégicos como son
terremotos, erupciones volcanicas, tsunamis y por
fenémenos climaticos como el aumento de
temperaturas o el impacto de tormentas tropicales
o huracanes.

orello esimportante que cada familia cuente con su propio plan para reducir los
riesgos, en el cual todos lo miembros de la familia deben participar en su
redaccion,
para que antes de la emergencia cada persona sepa que hacery como trabajar en
... €quipo, a qué autoridades
< acudir, como evaluar los
danos y dar paso a la
reconstruccion para
retomar lo antes posible
las actividades que se
vieron perjudicadas con el
paso del fendmeno
perturbador.

I siguiente dibujo es un calendario para el manejo de riesgos, de acuerdo a la temporada

(lluvia, sequia, etc.), el cual sirve para saber cuales son las medidas que se deben tomara

fin de reducir los riesgos. Se obtuvo de los talleres realizados con los representantes
ejidales, organizaciones sociales, personal de proteccion civil municipal y otros participantes,
que en base a los conocimientos que tienen de la region, proponen las actividades mas
importantes para la prevencion.
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.~ Eneroy febrero. Desasolve y restauracion de bordes de rios, arroyos y lagunas.

.

Mantenimiento de terrazas en las areas de cultivo.

Marzo y abril. Habilitacion de brechas cortafuego. Obras de conservacion y
mantenimiento en cultivos

Mayo, junio y 15 de julio. Preparacion ante la llegada de la primera temporada de
huracades. Monitoreo de la crecida de arroyos y lagunas.

C\W 15 de julio al 15 de agosto. Canicula. Temporada de secas.

temporada de huracanes. Monitoreo de la crecida de rios, arroyos y lagunas.
Alerta general a la poblacion. Mantenerse informado sobre el esado del tiempo.

o Noviembre y diciembre. Temporada de frio. Hacer caso a las indicaciones del
personal de salud, para evitar las enfermedades respiratorias.

- 15 de agosto al 10 de noviembre. Preparacion ante la llegada de la segunda
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omo podras darte cuenta, los peligros se

encuentran en todas partes, por lo que

debemos estar alerta para saber de qué
manera nos pueden afectar y estar preparados si
elloocurre.

Esperamos que este manual, elaborado para ti,
te sea de utilidad para identificar peligros,
amenazas, riesgo y vulnerabilidad dentro de td
comunidad a fin de que puedas realizar un plan
comunitario para prevenir desastres.

espués de lo que te hemos
explicado lo mas importante es
que evalles las capacidades que
existen dentro de ti comunidad (sociales,
organizativas, etc.) y fortalecerlas para que,
disminuyan las posibilidades de un
desastre, como los vividos en 1998y 2005.

RECUERDA: La organizacion es la base de la prevencion.
Tu participacion es importante para reducir el riesgo y mejorar las
condiciones de vida dentro de tu comunidad.

g o . .
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~ ViLGLOSARIO.

Amenazas naturales: elementos del medio ambiente que son peligrosos para el hombre, y que
' estan causados, en algunas ocasiones, por fuerzas extranas a él.

Cambio climatico: modificacion del clima con respecto al historial climatico a una escala global o
regional. Tales cambios se producen a muy diversas escalas de tiempo y sobre todos los
parametros climaticos: Temperatura, precipitaciones, nubosidad.

Erosion: se denomina erosion al proceso de sustraccion o desgaste de la roca del suelo

intacto (roca madre), por accién de procesos geoldgicos exdgenos como las corrientes
superficiales de agua o hielo glaciar, el viento, los cambios de temperatura o la accién
de los seres vivos.

Cuenca: es el territorio de un rio, desde su origen en la Sierra hasta su desaglie en el sistema
lagunar y finalmente en el mar. La cuenca hidrolégica se subdivide en su interior en
subcuencas, que son los rios temporales que desembocan en una corriente permanente.

Derrumbe, deslizamiento: movimiento lento o rapido del material superficial de la tierra, como por
ejemplo, suelo, rocas, arena, que suceden sin previo aviso.

Desarrollo sustentable: modelo econémico y politico que orienta las actividades productivas y de
consumo hacia tecnologias ecologicas para garantizar el acceso de las futuras
generaciones al mismo grado de servicios y derechos de las actuales.

Ecosistema: es un sistema formado por una comunidad de seres vivos entre los que se
encuentran agua, plantas, animales, luz solar, energia, etc.

Erosion: se denomina erosion a proceso de sustraccion o desgaste de la roca del suelo intacto
(roca madre), por accion de procesos geologicos exdgenos como las corrientes
superficiales de agua o hielo glaciar, el viento, los cambios de temperatura o la accién de los
seres vivos.

Erupcionvoleanica: cuando un volcan expulsa lava, piedras y ceniza desde su interior.

Evaluacion de riesgos: es un ejercicio para calcular el impacto de una amenaza presente como
| terremoto, erupcion volcanica o tormenta tropical. Para la construccion de obras como
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puentes, carreteras o viviendas. Se evaltian los riesgos existentes y se planifica la obra con
materiales resistentes a las amenazas existentes en la zona.

Huelia ecologica: es un indicador agregado, definido como el area de territorio ecolégicamente
productivo (cultivos, pastos, bosques o ecosistemas acuaticos) necesaria para producir los
recursos utilizados y para asimilar los residuos producidos por una poblacion dada con un
modo de vida especifico de forma indefinida. Su objetivo fundamental consiste en evaluar
elimpacto sobre el planeta de un determinado modo o forma de vida y, consecuentemente,
su grado de sostenibilidad.

Inundacion: desastre ocasionado por la saturacion de los rios y la salida de su cauce.
|
Maremoto, marejada, marea verde o tsunami: es una ola o un grupo de olas de gran energia que
| se producen cuando algln fendomeno extraordinario desplaza verticalmente una gran
masa de agua. Son provocados principalmente por terremotos.

. es el dano potencial que puede surgir por un proceso presente o suceso futuro. El riesgo
es la posibilidad de que un peligro pueda llegar a ocurrir.

Vulnerabilidad: caracteristicas de una persona o grupo de su capacidad para anticipar, sobrevivir,
resistiry recuperarse del impacto de una amenaza natural.

Vulnerable: es una situacion de fragilidad, debilidad o exposicion a que ocurra un desastre, por
ejemplo una casa ubicada cerca de unrio es vulnerable a serinundada. Pero este desastre
no ocurre todos los dias, sélo cuando una amenaza estda presente, como el
desbordamiento del rio.







